NURMEKSEN YHDISTYSTEN
UUTISKIRIJE

Nurmeksen yhdistysten uutiskirje
Numero 5/ 2024

Uutiskirjeen tarkoitus on lisata seka yhdistysten keskinaista etta kaupungin ja yhdistysten ym.
yhteisty6tahojen valista viestintda, suunnittelua ja yhteistyota. Uutiskirjeeseen voi lahettaa aineistoa,
toiveita ja ideoita osoitteeseen juho.luostarinen@nurmes.fi (aiheeksi "Uutiskirjeeseen aineistoa”).

Seuraava uutiskirje ilmestyy kun maalis-huhtikuussa.

Ajankohtaisia asioitoa Nurmeksen yhdistyksille
seka aktiivitoimijoille

Yhdistyksille maksutonta
apua tyollistamiseen tai
sen pohdintaan

Kuhina -Jarjestotyollistaminen tydllisyyden
ekosysteemissa -hankkeessa jarjestot saavat
tukea tyollistamisessa. Jarjestoille on tarjolla
tukea tyollistamiseen, tydtehtavien miettimiseen
seka yhteistyollistamiseen. Jos mietitte
tydllistamista yksin tai yhdessa toisen jarjeston
kanssa, niin olettehan yhteyksissa Kuhinan
yhdistyskehittdja Heikki Kettuseen (heikki.kettunen@pksotu.fi).

Tulemme mielellamme paikan paalle keskustelemaan tydllistamisasioista!

Lue lisaa


https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/email/65dc3ea54dda3
https://www.pksotu.fi/kuhina/
mailto:heikki.kettunen@pksotu.fi
mailto:juho.luostarinen@nurmes.fi

i Toiminta -ja
Jarjestékunta-
yhteistyd kol_1d¢?avustushaun
- ohjevideo

@ NURMES

Nurmeksen kaupungin avustushakuun on tehty
sahkoéinen ohjevideo. Videon tarkoituksena on
helpottaa yhdistyksia hakemuksen tekemisessa.
Ohjevideo on seikkaperainen ja siind kaydaan
lapi kaikki avustusmuodot sekd annetaan esimerkkeja avustuksen kohteena olevaan hakemiseen.
Tekstitys 16ytyy videon asetuksista.

Avustushakuohjeet [6ytyvat Nurmeksen kaupungin sivuilta:Vuoden 2024 toiminta- ja kohdeavustushaku
on auennut - Ajankohtaista - Nurmes ja sielta 16ytyy myos kirjalliset ohjeet avustuksen hakemiseen.

Avustusten neuvonnasta jarjestetidan klinikkapaivat, joissa on mahdollista saada henkildkohtaista
neuvontaa avustusten hakemiseen.

3.4.2024 Nurmes-Talo, Kaikki mukaan huone kello 12.00-16.00

4.4.2024 Kuntalaisten talo, Kokoushuone 12.00-16.00

Tilaisuuksiin ei tarvitse ilmoittautua.

Alapainikkeesta paaset katsomaan videon.
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Na”kkavuor?_l__a Nurmes-Talon
vapaana kevaalle 2024 narikka

Nurmes-talolla on vapaana narikkavuoroja
yhdistysten varainhankintaan.

Vuorot varataan ensimmaiselle ilmoittautuneelle
yhdistykselle.

Varattavat vuorot:
Sunnuntai 24.3. kello 14.00 (kesto noin 2 tuntia, valiaika)
Niilo Ruotsala & Wilhelm Pilch

Torstai 18.4. kello 19.00 (kesto noin 1 tunti, ei valiaikaa)
Timo Hirvonen New York Quintet

Vuoron voit varata lahettamalla sahkopostia juho.luostarinen@nurmes.fi tai soittamalla puh. 04010
45723.


https://www.youtube.com/watch?v=ggHYtnXW1EM
https://www.nurmes.fi/-/vuoden-2024-toiminta-ja-kohdeavustus-haku-on-auennut
https://www.nurmes.fi/-/vuoden-2024-toiminta-ja-kohdeavustus-haku-on-auennut
mailto:juho.luostarinen@nurmes.fi
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Tilaisuuksia Nurmeksessa

Nurmeksen kesamuusikin
ennakkokonsertti 10.3.
kello 14.00

Kesamusiikin taiteelliset johtajat, Tuija Hakkila
ja nurmekselaislahtdinen Kaisa Kortelainen,
konsertoivat Hannikaisen salissa.

Konsertissa on luvassa musiikillista
ilotulitusta ja makupaloja kesan
festivaaliohjelmistosta. Kesamusiikin | AT
kannatusyhdistys haluaa aktivoida )
nurmekselaisia osallistumaan sankoin joukoin
tunnelmalliseen ja tarjonnaltaan monipuoliseen festivaaliin: musiikki kuuluu kaikille.

Tulevana kesana Nurmeksen kesamusiikki tarjoaa kutsuvierastilaisuuden paikallisille
yhdistysaktiiveille. Tarkemmat tiedot ajankohdasta ja ilmoittautumisesta ennen festivaaliviikkoa
29.6.-7.7.2024.

Lippujen hinnat 20€/15€

Pohjois-Karjalan

Jarjestofoorumin Pohjois-Karjalan Jarjestéfoorumit 2024

etakatsomo 20.3. kello - Evaita yhdistysten perustoimintaan
Vuoden 2024 jarjestofoorumien sarja jarjestetaan

1 6-00'1 9-00 Taams-tilaisut.:ksi'l:i. Koulutukset uditln:]aksut‘wmia.

20.3. ko 16-19 Hallitustydskentely ja kokouskiytinnot
Maaliskuussa on mahdollisuus osallistua
Pohjois-Karjalan Janen etakatsomoon
aiheesta hallitustydskentely ja kokouskaytannot. Etdkatsomossa paaset osallistumaan yhdelta
koneelta muiden kanssa illan ohjelmaan, samalla voi myds vaihtaa kuulumisia.

Etakatsomo pidetdan Nurmes-Talon, Kaikki mukaan huoneessa, Kotsintie 2, 75500 Nurmes.
Ovet avataan noin 15 minuuttia ennen tilaisuutta.

Ei ilmoittautumista



https://www.nurmes.fi/tulevia-tapahtumia
https://aksytammat.fi/p/884/liput/kaisa-kortelainen--tuija-hakkila-1032024-klo-14
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Yhdityskoordinaattori
perhevapailee
VA" maaliskuussa

P‘ ‘ ! ‘ Ma. yhdistyskoordinaattori on perhevapaalla

4.3.-17.3. valisena aikana.
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[ Jos sinulla on kiireisia yhdistysasioita niin olethen
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Hyvinvointipalvelujen yhteystiedot

Lahella.fi -uutiskirjeesta nostettua

Osallisuuden edistajan opas tarjoaa tietoa ja tydkaluja osallisuuden edistamiseen

THL:n julkaisema opas tarjoaa tietoa ja tydkaluja osallisuuden edistdmiseen kunnissa,
hyvinvointialueilla, julkisissa organisaatioissa, jarjestdissa, seurakunnissa, harrasteseuroissa,
yrityksissa, asukasyhteisdissa ja vertaisryhmissa. Oppaan paasisalté on monipuolinen osallisuuden
edistajan tyokalupakki: [ahes 20 teemakokonaisuutta tdynna vinkkeja, ohjeita, toimintamalleja ja
tutkimustietoa osallisuuden edistamiseen

Tutustu tuoreeseen Digiturvataitoja lapsille -oppimateriaaliin

Digitaalisen ympariston myotd myds kiusaaminen, hairinta ja vakivalta ovat saaneet uusia muotoja.
Digiturvataitoja lapsille -oppimateriaali on THL:n tuorein lisa tunne- ja turvataitomateriaaleihin. Materiaali
sopii kaytettavaksi lapsiryhmissa ja yksittaisten lasten ja perheiden ohjauksessa. Tarkoituksena on
auttaa lapsia tunnistamaan ja valttdmaan uhkatilanteita digitaalisessa ymparistossa.

Punaisen Ristin yksindisyysbarometri: Nuorten yksindisyys on halyttavalla tasolla

Nuorten ja nuorten aikuisten tilanne on pysynyt Suomessa vakavana ja vaatii pikaisia kertoo Suomen
Punaisen Ristin tuore Taloustutkimuksella teettama yksinaisyysbarometri. Suomessa 56 prosenttia
ihmisista kokee yksinaisyytta ainakin joskus ja lahes puolet 15—24-vuotiaista yksindisyysbarometriin
vastanneista kokee yksinaisyyttd sdanndllisesti. Joka neljas barometriin vastanneista 15—24-vuotiaista
kokee tulevansa ulkopuolelle jatetyksi joitakin kertoja kuukaudessa tai useammin. Yleisimmaksi syyksi
yksinaisyyteensa 15-24-vuotiaat kertovat ujouden ja sosiaalisten tilanteiden jannittamisen. Tuloksista
kay myos ilmi, ettd 79 prosenttia yksinaisyytta kokevista 15—24-vuotiaista ei hae apua ongelmaansa.



https://www.nurmes.fi/hyvinvointipalvelujen_toimiala
https://www.yhdistysyhteistyo.fi/ajankohtaista/uutiskirje/
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/ac4/2LF9q6T/YM2DXb2SgAwxf1VnSOw
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/ac4/LyWtF4786Lro/YM2DXb2SgAwxf1VnSOw
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/ac4/qN5Vymtkncr/YM2DXb2SgAwxf1VnSOw

= Yhteis6koordinaattori Kotisivut s
% Juho Luostarinen www.nurmes.fi
—— ju.r-10..lu?starinen@nurmes.fi .
===~  Katsintie 2, 75500 Nurmes » Kerro kaverille
f’:ﬁ Puh. 040104 5723 » Paivita tilaustiedot
=

= —_—
e —



http://nurmes.fi/
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/forward-to-a-friend/65dc3ea54dda3
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/user-settings/no-user
https://www.facebook.com/palveluohjaajanrs
https://www.facebook.com/palveluohjaajanrs
https://www.facebook.com/groups/2353544301539119
https://www.facebook.com/groups/2353544301539119
https://www.instagram.com/yhteisokoordinaattorinurmes/
https://www.instagram.com/yhteisokoordinaattorinurmes/
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/forward-to-a-friend/65dc3ea54dda3
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/forward-to-a-friend/65dc3ea54dda3
https://nurmeksen-kaupunki.creamailer.fi/unsubscribe/no-list

